INSTRUKCJA DLA

UZYTKOWNIKOW DESKOROLKI

Instrukcja dotyczy ré6znych modeli.

NALEZY ZAPOZNAC SIE Z INSTRUKCJA PRZED JAZDA
NA DESKOROLCE. ZACHOWAJ INSTRUKCJE DO POZ-
NIEJSZEGO WYKORZYSTANIA. ZALECA SIE ZAKEADA-
NIE KASKU, OCHRANIACZY NADGARSTKOW, tOKCI

| KOLAN ORAZ ELEMENTOW ODBLASKOWYCH,
ZABEZPIECZAJACYCH PRZED EWENTUALNYMI
URAZAMI CIALA.

INSTRUKCJA UZYTKOWANIA
KONSTRUKCJA DESKOROLEK

1. deska wykonana z wysokojakosciowej sklejki
lub wstrzasoodpornego tworzywa sztucznego
z powierzchnia antyposlizgowa,

. 4 kotka

. tozyska mocowane do truckéw (osiek)

. $ruba $rodkowa

. nakretki samoblokujace

. Sruby osiowe

. trucki

NounhwiN

Powyzsze zdjecie produktu ma charakter pogladowy.

OSTRZEZENIE - Nie nalezy przeprowadza¢ zadnych
modyfikacji, ktére moga obnizy¢ bezpieczenstwo!

UZYTKOWANIE DESKOROLKI

Uzytkowanie deskorolki z uwagi na przebywanie w cia-
gtym ruchu, ze znaczna predkoscia, wymaga wtasciwej
techniki uzytkowania zapewniajacej bezpieczenstwo
jadacemu oraz osobom znajdujacym sie w poblizu.

W zwiazku z rekreacyjnym przeznaczeniem deskorolki
zaleca sie stosowanie standardowych technik jazdy

z wytaczeniem wszelkich ewolucji.

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ mocowanie
wszystkich potaczen. Jazde mozna rozpoczac tylko
wtedy, gdy deskorolka jest catkowicie sprawna (wszystkie
sruby sg prawidtowo zamocowane, a kétka swobodnie
sie obracaja). Nie nalezy uzywac uszkodzonego sprzetu.
Przed jazda na deskorolce nalezy réwniez sprawdzi¢ me-
chanizm jej kierowania, czy jest on dobrze zainstalowany.
Mechanizm nalezy odpowiednio ustawi¢ regulujac $ruby
znajdujace sie na trucku - srodkowa oraz boczne przy
kétkach. Po dokonaniu regulacji zaleca sie ponowne
sprawdzenie poprawnosci potaczenia czesci sktadowych
deskorolki. Ponowne sprawdzenie potaczenia czesci skta-
dowych zalecane jest réwniez po przekreceniu truckow

i umieszczeniu ich w nawierconych fabrycznie otworach.
Wysoce wskazane jest rownoczesne uzytkowanie ochra-
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niaczy, kaskow ochronnych i elementéw odblaskowych.
Podczas jazdy na deskorolce nalezy zachowac ostroz-
nos¢. Predkosé nalezy zawsze dostosowywac do poziomu
umiejetnosci.

Do jazdy na deskorolce nalezy wybra¢ odpowiednia
nawierzchnie. Powinna ona by¢ gtadka, czysta i sucha.
Nalezy unika¢ stromego terenu oraz $liskiego, zapylone-
go, kamienistego lub mokrego podtoza.

Przed jazda na deskorolce nalezy sprawdzic¢ czy wszystkie
$ruby sa dobrze dokrecone, a kotka swobodnie sie obra-
caja. Zalecamy jazde na deskorolce w wyznaczonych do
tego miejscach. Jazda na deskorolce powinna odbywac¢
sie z dala od innych uzytkownikéw drég. Nie wolno
korzystac¢ z deskorolki na ulicy i chodnikach.

Deskorolka powinna by¢ regularnie sprawdzana pod
wzgledem zuzycia i uszkodzen, tylko wtedy bedzie ona
spetniata warunki bezpieczenstwa. Nalezy usuwac jakie-
kolwiek ostre krawedzie powstate podczas uzytkowania.
Jezeli pojawia sie drzazgi lub pekniecia deski - sprzet na-
lezy wymieni¢ na nowy. Nie wolno uzywac uszkodzonego
sprzetu. State utrzymywanie deskorolki w dobrym stanie
zwieksza bezpieczenstwo.

JAZDA NA DESKOROLCE

Przed rozpoczeciem nauki odpychania i ruszania, nalezy
sprawdzic, czy potrafisz utrzymaé réwnowage na desko-
rolce. Jezeli tak, mozna przystapic¢ do nauki odpychania.
Istnieje kilka styléw jazdy na desce, dwa najprostsze, od
ktorych warto zaczaé to:

REGULAR: lewa noga jest z przodu, prawa z tytu. Odpy-
chamy sie prawa noga.

GOOFY: prawa noga jest z przodu, lewa z tytu. Odpycha-
my sie lewa noga.

Przednia noge ustaw pomiedzy srodkiem deski a jej
nosem (postawiona zbyt blisko moze spowodowac
przechylenie deski do przodu), a prawa dostaw z tytu.
Ugnij nogi w kolanach, ztap balans i zacznij sie odpychac
tylna noga.

SKRECANIE

Skrecanie polega na przenoszeniu cigzaru ciata z palcow
na piety w czasie jazdy. Skrecajac w prawo naciskasz
mochniej na prawa strong, a chcac skreci¢ w lewo - naci-
skasz na lewa strone deski. Kiedy deska skreci w odpo-
wiednia strone zmniejszamy nacisk. Dodatkowo pomagaj
sobie balansujac ciatem w odpowiednia strone.
Spokojny i delikatny nacisk spowoduje, Ze deska bedzie
skrecata powoli. Jesli sﬂy uzyjemy szybko i energicznie,
deska moze nawet zawrdcic.

TECHNIKA HAMOWANIA

Kazdy uzytkownik deskorolki moze miec inny sposob
hamowania, jednak na poczatek najprostsza metoda na
zahamowanie bedzie zeskoczenie lub zejscie - zacho-
wujac przy tym ostroznosé. Kolejnym sposobem moze
by¢ przechylenie tylnej czesci deskorolki do podtoza,
jednak taki spos6b hamowania moze skréci¢ zywotnos¢
deskorolki.

KONSERWACJA

Regularna konserwacja ma zasadnicze znaczenie dla
bezpieczenstwa jazdy na deskorolce oraz wydtuza ich
zywotnosc.

Po zakonczeniu jazdy na deskorolce zalecane jest staran-
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ne czyszczenie i osuszenie. Deskorolke nalezy
przechowywac w suchym miejscu.

Nalezy usuna¢ ostre krawedzie powstafe podczas uzytko-
wania, a takze drobne kamienie i inne obce elementy,
ktére moga znajdowac sie miedzy kétkami. Podczas jazdy
na deskorolce niektére elementy jak: kétka, fozyska moga
ulec zuzyciu. Nalezy regularnie sprawdzac ich staniw
razie potrzeby nalezy wymieniac je na nowe.

State utrzymywanie deskorolki w dobrym stanie zwieksza
bezpieczenstwo.

KOLKA

Durometr oznacza twardosc koétek - im wyzszy jest numer
tym twardsze kotka. Np. Kotka 78A - to kotka miekkie,
92A to twarde kotka. Kétka miekkie lepiej adoptuja sie do
drogi i zapewniaja lepsza trakcje. Kétka twarde wolniej

sie zuzywaja, ale zapewniaja mniejsza trakcje i mniejszy
komfort jazdy.

Rozmiary kotek (rednica) sa mierzone w milimetrach.
60-64 mm - kétka mate z niskim Srodkiem ciezkosci,
pomocne poczatkujacym w utrzymaniu stabilnosci.
70-72mm - kétka $rednie uzywane do dtugich dystanséw
i jazdy rekreacyjnej

76-82mm - kétka duze, uzywane do szybkiej jazdy, naj-
bardziej trwate dla $rednio-zaawansowanych

i zaawanasowanych.

Podczas jazdy na deskorolce kétka ulegaja zuzyciu i nale-
2y je wymienia¢ co pewien czas. Stopien zuzycia kotek
zalezy od wielu czynnikoéw, takich jak: styl jazdy, po-
wierzchnia, po ktorej sie jezdzi, wzrost i waga uzytkowni-
ka, warunki atmosferyczne, materiat kdtek i ich twardosc.

Wymiana kétek:

1. Odkreci¢ $ruby osiowe mocujace kdtka uzywajac
odpowiedniego narzedzia

2. Sciagnij kotko z osi.

3. Wyciagnij tozyska z tulejka z kotka.

4. W16z tozyska z tulejka do nowego kétka.

5. Zatéz kotka na o$ i dokrec sruby.

Nie nalezy dokreca¢ zbyt mocno $rub mocujacych

kotka.

Ze wzgledéw bezpieczenstwa zalecane jest tylko

jednokrotne stosowanie nakretek samoblokujacych.

Kétka nie obracaja sie piynnle

Aby nowe kotka obracaty sie ptynnie, nalezy je dotrzec.
tozyska s3 $cisle osadzone i dla optymalnej wydajnosci
wymagaja obciazenia. Nalezy réwniez sprawdzic¢ czy
$ruby nie s3 za mocno dokrecone.

LOZYSKA

Wyrdznia sie nastepujace typy tozyska:
608 z - zwykte tozysko dla poczatkujacych
ABEC1,3,5,7,... - bardzo dobre tozysko, dtuga zywotnos¢.

Cyfra przy ABEC im jest wigeksza tym lepsza jest precyzja
tozyska i materiat z jakiego zostato wykonane.

Dobra jakosc tozysk gwarantuje ptynna jazde na desko-
rolce. Wszystkie tozyska zostaty zaopatrzone w smar i nie
wymagaja ponownego smarowania. Nalezy unikac¢ zapy-
lonych, ttustych i mokrych powierzchni.

Mokre lub wilgotne +ozyska nalezy suszyc¢ czystg szmatka.
Zuzyte tozyska nalezy wymienic.

Czyszczenie/Wymiana tozysk.

1. Sciaggnij kétka osi.

2. Wyjmij pierwsze tozysko z kétka uzywajac
odpowiedniego narzedzia.

3. Wyciagnij tulejke i drugie tozysko.

4. Oczysc tozysko sucha szmatka lub wymien je na nowe.

5. Wtz pierwsze tozysko do kotka.

6. W16z tulejke i drugie tozysko.
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REGULACJA SKRETNOSCI

W celu wyregulowania skretnosci deskorolki nalezy
odpowiednio wyregulowac srodkowa Srube znajdujaca
sie na trucku. Wieksze dociagniecie $ruby powoduje
mniejsza skretnos¢, natomiast jej niewielkie poluzowanie
powoduje zwiekszenie mozliwosci skretnych.

NAKRETKI I INNE ELEMENTY
SAMOZABEZPIECZAJACE

Nakretki oraz inne elementy samozabezpieczajace moga
traci¢ swoja skutecznosc¢ gdy sa zardzewiate,

przetarte, badzZ ulegty poluzowaniu. W takim przypadku
nalezy je niezwtocznie wymieni¢. Ze wzgledéw
bezpieczenstwa zalecane jest tylko jednokrotne stosowa-
nie samoblokujacych nakretek.

PODSTAWOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA

OSTRZEZENIE:
Jazda na deskorolce moze by¢ niebezpieczna.

e Do jazdy na deskorolkach wybieraj miejsca pozwala-
jace poprawi¢ Twoje umiejetnosci, unikaj chodnikéw
i ulic, na ktérych zdarzaty sie powazne wypadki
jezdzacym i innym ludziom.

e Zawsze zwracaj uwage na pieszych i ustepuj im

pierwszenstwa oraz stosuj sie do ogélnych przepi-

sow o bezpieczenstwie w ruchu drogowym

Zaleca sie, aby dzieci w wielku ponizej osmiu lat

jezdzity na deskorolkach pod ciggtym nadzorem .

e Ucz sie wszystkiego powoli, zwtaszcza nowych
sztuczek. Gdy tracisz rownowage nie czekaj az
upadniesz, lecz zatrzymaj sig i zacznij od nowa. Na
poczatku zjezdzaj z tagodnych pochytosci. Potem
z pochytosci dajacych predkosc nie wieksza niz ta,
przy ktérej mozesz zeskoczyc z deski bez upadku.

o Najpowazniejsze kontuzje na deskorolkach to
ztamanie kosci - ucz sie wiec padac (najlepiej przez
zwiniecie/ toczenie), na poczatku bez deskorolki.

e Uzytkownicy deskorolek rozpoczynajacy nauke jazdy
powinni trenowac z kolega lub rodzicem. Najwiecej
nieprzyjemnych wypadkdow zdarza sie w pierwszym
miesiacu.

® Zanim zeskoczysz z deskorolki, popatrz dokad moze
ona odjecha¢: mogtaby zrobi¢ krzywde komus
innemu.

° U.nikhaj jazdy na mokrych lub nieréwnych powierzch-

niach.

Poczatkujacy powinni jezdzi¢ wytacznie po ptaskim

terenie.

Unikaj nadmiernej predkosci.

Nie doczepiaj sie do tytu pojazddw.

Zwracaj uwage na ogolny stan deskorolki

Nie modyfikuj sprzetu, gdyz moze to zagrozi¢

bezpieczenstwu.

Zapisz sie do klubu w twojej okolicy, zeby dowie-

dzie¢ sie wiecej. Udowodnij, ze jeste$ dobrym uzyt-

kownikiem deskorolki dbajacym o siebie i innych.



DANE TECHNICZNE

oo | | e | o [ [ [ | e [ | e
DIMSUMY (UT2406) | EN13613:2009 B S0k DREWNG KON puastic | PVC 551‘;';}&‘1”*" 50°30mm SWAVBVEE(G'EOWA CHINY UTRP420.11
TRAFALGARS (UT3108) | EN13613:2009 A 100kg et L awnnoe | pupolivetan) | szr3zmm | opy ASECE L CHINY UTP420.11
TOFUY (UT1705) EN13613:2009 B 50kg DREMNOKLON | Twchziwo | PuC (w"l‘;'mmk 50°30mm STM“VBVEE(G'EOWA CHINY UTR420.11

KLASA A - Deskorolki przeznaczone do jazdy uzytkownika o masie powyzej 20kg do 100kg
KLASA B - Deskorolki przeznaczone do jazdy uzytkownika o masie powyzej 20kg do 50kg

OBJASNIENIE IKON

Dbaj o czystos¢ - jesli produkt nie spetnia juz dtuzej Twoich oczekiwan lub okres jego uzytkowania sie
zakonczyt, woéwczas zutylizuj produkt zgodnie z obowigzujacymi lokalnymi przepisami dot. ochrony
$rodowiska. Wyrzucajac opakowanie i inne elementy zwigzane z produktem, réb to w miejscach do tego
przeznaczonych.

Rodzaj materiatu z ktérego zostato wykonane opakowanie: tektura ptaska.

Przeczytaj uwaznie instrukcje uzytkowania.

Konieczno$¢ stosowania srodkéw ochronnych.

= P

Niniejszy produkt spetnia wymagania
Normy EN 13613:2009

Wyprodukowano w Chinach.
Data produkgji: listopad 2024

Jednostka testujaca:
TUV SUD Certification and Testing, China
TUV Rheinland, China

Producent:

Farias Sp. z 0.0.

Al. gen. W. Andersa 615,

43-300 Bielsko-Biata, Polska

tel. + 48 33 44 41 777, www.farias.pl
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SKATEBOARD
USER’S MANUAL

This manual applies to various models.

PLEASE READ THIS INSTRUCTION
BEFORE SKATEBOARDING. SAVE IT
FOR FUTURE REFERENCE. IT IS RECOM-
MENDED TO WEAR A HELMET, WRIST
GUARDS, ELBOW AND KNEE PADS AND
REFLECTIVE ELEMENTS PROTECTING
AGAINST POTENTIAL BODY INJURIES.

INSTRUCTIONS FOR USE

SKATEBOARD DESIGN

1. a skateboard is made of high-quality plywood or shoc-
k-resistant plastic with a non-slip surface

2. 4 wheels

3. skateboard bearings attached to trucks (axles)

4. kingpin

5. self-locking axle nuts

6. axle bolts

7. trucks

This picture is for reference only.

WARNING - Never attempt to modify your skateboard
as this may compromise your safety!

HOW TO USE THE SKATEBOARD

Due to constant motion and significant speed, skatebo-
arding requires proper technique to ensure safety of the
user and other people in the vicinity.

The skateboard is intended for recreation. It is thus
recommended to apply standard skating techniques and
avoid any evolutions.

Before each use, check all connections for tightness. You
can start riding only when the skateboard is fully ope-
rational (all bolts are properly attached and the wheels
rotate freely). Never use a damaged equipment.

Also check the steering mechanism for proper installation
before skateboarding. The mechanism should be properly
set by adjusting the kingpin and axle bolts on the trucks.
After making the adjustments, it is recommended to
check the connections of the skateboard components.

It is also recommended to re-check the connection of
the components once the trucks have been flipped over
and placed in the pre-drilled holes. It is highly recom-
mended to use safety gear, safety helmets and reflective
elements at the same time. Exercise extreme caution
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when skateboarding. Always adjust your speed to your
proficiency level.

It is very important that riders choose safe places to ride.
All surfaces should be smooth, clean and dry. Steep terra-
in, slippery, dusty, stony and surfaces should be avoided.
Before riding a skateboard, check that all screws are
tightened and the wheels rotate freely. We recommend
skateboarding in designated areas. Try out skateboarding
on a driveway that’s away from all traffic, avoid riding in
crowded areas. Never ride on the street and sidewalks.
The skateboard should be regularly inspected for wear
and damage, only then will it meet the safety conditions.
Any sharp edges formed during use must be removed. If
there are splinters or cracks in the board - the equipment
should be replaced with a new one. Damaged equip-
ment must not be used. Keep your skateboard in good
condition to improve safety.

SKATEBOARDING

Before heading out to push off and skate, check that you
can keep your balance on the skateboard. If so, you can
start learning how to push with your leading leg. There
are several styles of skateboarding, the two simplest to
start with are:

REGULAR: Regular footed means that you feel more
comfortable with your left foot in front and your right leg
to push with.

GOOFY: Goofy footed means that you feel more com-
fortable with your right leg in front and your left leg to
push with.

Place the front leg between the centre of the board and
its nose (if too close it may tilt the board forward) and the
back leg on the back. Bend your knees, get your balance
and start pushing off with your back leg.

HOW TO TURN ON A SKATEBOARD

When you turn right, you apply pressure on the right
side, and when you want to turn left, you lean towards
the left side of the board. When the board turns in the
right direction, reduce the pressure. Additionally, you
can help yourself by balancing your body in the right
direction.

Slowly and gently applied pressure will make the board
turn slowly. If you apply pressure sharply and vigorously,
the board may even turn back.

HOW TO STOP ON A SKATEBOARD

There are various ways to stop your skateboard, however,
the easiest way is to jump off or stomp on the ground,
acting with due caution. Another way is to tilt the tail

of your skateboard towards the ground, but this way of
stopping may shorten the life of your skateboard.

CLEANING & MAINTENANCE

Regular maintenance is essential for safe skateboarding
and will keep your skateboard in good condition for many
years.

After each use, clean and dry the equipment. Store your
skateboard in a dry place. Remove any sharp edges or
splints, small stones or other items that may be deposited
between wheels of the skateboard.

While using the skateboard, some of its parts, such as
wheels or bearings may wear out. It is recommended

to regularly check the condition of the skateboard and
replace worn elements with the new ones, if necessary.
Keeping your skateboard in good condition improves
your safety.



WHEELS

Wheel durometer of a skateboard determines the hard-
ness of wheels - the higher the number the harder the
wheels. For example, 78A wheels are soft, whereas 92A
wheels are hard. Soft wheels easily adapt to the driveway
and provide better traction. Hard wheels are less likely to
wear, but provide less traction and less comfort.

Wheel size (diameter) is measured in millimetres.

60-64 mm - small wheels with a low centre of gravity,
helpful for beginners to maintain stability.

70-72mm - medium-size wheels for long distances and
recreational riding

76-82mm - large wheels for fast skating, most durable,
for intermediate and advanced skaters.

When skateboarding, the wheels are subject to wear

and tear and should be replaced from time to time. The
degree of wear and tear depends on many factors such as
skating style, road surface, height and weight of the user,
weather conditions, wheel material and hardness.

Replacement of wheels:

. Loosen the axial bolts holding the wheels with a
suitable tool.

Remove the wheel.

Pull the bearings and a bushing out of the wheel
Insert the bearings with a bushing into a new wheel
Install the wheels and tighten the axle bolts.

Make sure not to overtighten the wheel bolts.
For safety reasons, it is recommended to use self-locking
nuts only once.

Wheels aren't spinning freely.

To spin freely, new wheels need to be broke in. The
bearings are tightly seated and require a load for optimal
performance. You should also check if axial bolts are not
too tight.

BEARINGS

There are the following types of bearings:

608 z - good for beginners

ABEC1,3,5,7, ... - very good bearing, long service life.
The higher the ABEC class, the better the precision and
material of the bearing.

Good quality bearings provide smooth riding, all bearings
are lubricated and are maintenance-free. Nalezy unikac
zapylonych, ttustych i mokrych powierzchni. Avoid dusty,
greasy or wet surfaces. Wet or damp bearings should be
dried with a clean cloth. Worn bearings need replace-
ment.

Cleaning/Replacement

1. Remove the wheels from axles.

2. Pull the first bearing out of the wheel with a suitable
tool.

3. Then remove the bushing and the second bearing.

4. Wipe the bearing with a dry cloth or replace it with a
new one.

5. Insert the first bearing into the wheel.

6. Insert the bushing and the second bearing.

TURNABILITY ADJUSTMENT

In order to adjust turnability of the skateboard, you need
to properly adjust the kingpin on the truck. You won't be
able to turn if the kingpin is too tight, while looser trucks
allow for better turnability.

NUTS AND OTHER SELF-LOCKING ITEMS

Nuts and other self-locking parts may become less
effective when they are rusty, worn or loosened. If this
is the case, they must be replaced immediately. For
safety reasons, it is recommended that you only use the
self-locking nuts once.

SAFETY PRECAUTIONS WARNING:
Skateboarding can be dangerous.

e Ride on surfaces suitable for practising, avoid pave-
ments and public streets where accidents happened
involving skaters and other road users.

o Aways pay attention to pedestrians, give way to them
and observe traffic regulations.

o Children under eight years should only ride the skate-
board under direct supervision of an adult.

e Learn new skills and tricks patiently. When you lose
your balance, don't wait until you fall, but stop and start
over. Start by riding down gentle slopes. Then, try to ride
down on slopes that give you speed than allows you to
jump off the skateboard without falling.

e The most serious injuries on skateboards are broken
bones - learn to fall safely (preferably by curling up /
roll-fall), at the beginning without a skateboard.

o Skateboard users starting their experience with
skateboards should train with a friend or parent. Most
unpleasant accidents happen in the first month.

o Before you jump off the skateboard, make sure the
rolling skateboard won't hurt anyone .

o Avoid riding on wet and irregular surfaces.

o Beginners should only skate on flat surfaces.

o Avoid overspeeding.

e Never hold onto the side or rear of vehicles (,skit-
ching”).

e Always check condition of your skateboard.

o Never attempt to modify your equipment as this may
compromise your safety.

e Join a club near you to learn more. Prove that you are a
good skateboard user by caring for yourself and others.
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TECHNICAL DESCRIPTION OF SPECIFIC MODELS:

ACCORDANCE MAX. USER WHEELS COUNTRY OF BATCH
NAME Wik norw | cuass WEGHT BOARD TRUCK WHEELS s BEARINGS oRIGI UMBER
DIMSUMY (UT2406) | EN13613:2009 B S0kg BT PLASTIC PV 50*30mm P CHINA UTP420.11
TRAFALGARS (UT3108) | EN13613:2009 A 100kg CANATIAN MAPLE ) pumanvum P 5233mm P i CHINA UTR420.11
TOFUY (UT1705) EN 13613:2009 B S0kg CHINEE ipLE PLASTIC PVC 50*30mm P CHINA UTP420.11
CLASS A - Skateboards intended for users with weight between 20kg and 100kg
CLASS B - Skateboards intended for users with weight between 20kg and 50kg
ICON EXPLANATION
@ . . .
= Keep clean - if the product no longer meets your expectations or has expired, then
dispose of the product in accordance with applicable local environmental regulations.
n By throwing away the packaging and other items associated with the product,
do so in the designated areas.
c21> Type of packaging material: non-corrugated cardboard.
PAP

Protective equipment should be worn.

[]:i:] Read the user manual carefully.
o)

This product complies with EN 13613:2009

Made in China.

Date of production: November 2024

Testing body:

TUV SUD Certification and Testing, China

TUV Rheinland, China

Manufacturer:

Farias Sp. z 0.0.

Al. gen. W. Andersa 615,
43-300 Bielsko-Biata, Polska

tel. + 48 33 44 41 777, www.farias.pl
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NAVOD PRO UZIVATELE

SKATEBOARDU

Ndvod plati pro riizné modely.

PRED JiZDOU NA SKATEBOARDU SI PRECTETE
NAVOD A USCHOVEJTE Sl JEJ PRO BUDOUCH
POUZITi. DOPORUCUJEME POUZIVAT PRILBU, CHRA-
NICE ZAPESTI, LOKTU A KOLEN A REFLEXNI PRVKY
PRO OCHRANU PROTI EVENTUALNIMU ZRANENI.

NAVOD K POUZITi
KONSTRUKCE SKATEBOARDU

1. deska vyrobena z vysoce kvalitni preklizky nebo
narazuvzdorného plastu s protiskluzovym povrchem
2. 4 kolecka

3. loZiska pFipevnéna k truckiim (podvozkdm)

4. stfedovy Sroub

5. samosvorné matice

6. axialni Srouby

7. trucky

Vlyse uvedend fotografie vyrobku je pouze orientacni.

VAROVANI - Neprovadéijte zadné tpravy, které by
mohly sniZit bezpecnost!

POUZiVANi SKATEBOARDU

Pouzivani skateboardu z diivodu neustalého pohybu pfi
vysoké rychlosti vyZzaduje pfislusnou techniku pouzivani
zajistujici bezpecnost pro jezdce a osoby v blizkém okoli.
Vzhledem k rekreacnimu urceni skateboardu se dopo-
rucuje pouzivat standardni techniky jizdy s vyloucenim
jakychkoli trikd.

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte upevnéni vsech spoju.

Jizdu muZete zahdjit teprve tehdy, kdyz je skateboard
pIné funkéni (vdechny Srouby jsou spravné pripevnény

a kolecka se volné otaceji). Nepouzivejte poskozeny
skateboard.

Pred jizdou na skateboardu také zkontrolujte me-chani-
smus Fizeni a jeho spravné pfipevnéni.

Mechanismus musi byt spravné nastaven sefizenim
Sroubt na trucku - stredniho a bocnich u kolecek. Po
sefizeni doporucujeme zkontrolovat spravné pFipojenl’
komponent skateboardu. Opétovnou kontrolu pripojeni
komponent doporucujeme také po zasroubovani truckt a
jejich umisténi do predvrtanych otvor(.

Vysoce vhodné je také pouzivani chranicu, ochranné
prilby a reflexnich prvka.

P¥i jizdé na skateboardu budte opatrni. Rychlost vzdy
pfizpGsobte svym dovednostem.

(=)
K jizdé na skateboardu si vyberte vhodny povrch. Musi
byt hladky, ¢isty a suchy.
Vyhybejte se strmému terénu a kluzkému, zaprasenému,
kamenitému nebo mokrému povrchu.
Pred jizdou na skateboardu zkontrolujte, zda jsou
vsechny Srouby radné utazeny a kolecka se volné otaceji.
Doporucujeme jezdit na skateboardu na vyhrazenych
mistech. Na skateboardu jezdéte mimo dosah ostatnich
Ucastnika silni¢niho provozu. Skateboard nepouzivejte na
ulici a chodnicich.
Skateboard pravidelné kontrolujte z hlediska opotrebeni
a poskozeni, pouze tak bude spliiovat bezpecnostni
podminky. Jakékoli ostré hrany vzniklé pfi pouzivani
odstrarite.
Pokud se na desce objevi Ulomky nebo praskliny -
skateboard vymérnite za novy. Poskozeny se nesmi
pouzivat. Udrzovani skateboardu v dobrém stavu zvysuje
bezpecnost.

JiZDA NA SKATEBOARDU

NezZ se zacnete ucit odraZet a pohybovat, zkontrolujte,
zda dokazZete udrzet rovnovahu na skateboardu. Pokud
ano, mlZete se zacit ucit odrazet.

Existuje nékolik zplsob jizdy na skateboardu, dva nej-
jednodussi pro zacatek jsou:

REGULAR: leva noha je vpredu, prava noha vzadu.
QOdrazime se pravou nohou.

GOOFY: prava noha je vpredu, leva noha vzadu.
Odrazime se levou nohou.

Predni nohu postavte mezi stied desky a jeji $picku
(postavena prilis blizko mGze desku naklonit dopredu) a
pravou nohu postavte na zadni stranu. Pokrcte nohy v
kollf]enou, ziskejte rovnovahu a za¢néte se odrazet zadni
nohou.

OTACENI

Otaceni spociva v preneseni hmotnosti téla z prstd na
paty pfi jizdé. Pfi odbocovani doprava stlacte silnéji
pravou stranu a kdyZ budete chtit odbocit doleva, tlacte
na levou stranu desky. Kdyz se deska otoci spravnym
smérem, snizte tlak. Navic si pomahejte vyvazenim téla
na sprévnou stranu.

Klidny a jemny tlak zplisobi pomalé otaceni desky. Pokud
pouzijete silu rychle a razné, deska se mize dokonce
otocit zpét.

TECHNIKA BRZDENi

Kazdy uzivatel skateboardu mtze mit jiny zplsob brzdéni,
ale na zacatku je nejjednodussim zptisobem brzdéni
seskoceni nebo sestoupeni - se zachovanim opatrnosti.
Dalsim zptsobem maze byt naklonéni zadni ¢asti skate-
boardu k povrchu, ale tento zplsob brzdéni mlize zkratit
Zivotnost skateboardu.

UDRZBA

Pravidelna udrzba je nezbytna pro bezpecnou jizdu na
skateboardu a prodluZuje jeho Zivotnost.

Po ukonéeni jizdy skateboard peclivé vycistéte a osuste.
Skateboard skladujte na suchém misté.

Odstranite ostré hrany vzniklé pti pouzivani a také drobné
kaminky a jiné cizi predmeéty, které mohou byt mezi
kolecky. P¥i jizdé na skateboardu se nékteré kompo-
nenty, jako jsou: kolecka, loZiska, mohou opotiebovat.
Pravidelné kontrolujte jejich stav a bude-li tfeba, vyméiite
je za nové.

Udrzovani skateboardu v dobrém stavu zvysuje bezpec-
nost.
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KOLECKA

tim jsou tvrdsi kolecka. Napr kolecka 78A - jsou mekké
kolecka, 92A jsou tvrda kolecka. Mékka kolecka se Iépe
pfizpUsobi silnici a zajistuji lepsi trakci. Tvrda kolecka se
opotrebovavaji pomaleji, ale zajistuji mensi trakci a mensi
jizdni komfort.

Rozmeéry kolecek (pramér) se méFi v milimetrech.

60-64 mm - mala kolecka s nizkym tézistém, uzitecna
pro zacatec¢niky pro udrZeni stability.

70-72 mm - stfedni kolecka pouzivana na dlouhé vzdale-
nosti a rekreacni jizdu.

76-82 mm - velka kolecka pouzivana pro rychlou jizdu,
nejdolnéjsi pro stfedné pokrocilé a pokrocilé jezdce.

Pri jizdé na skateboardu se kolecka opotiebovavaji a je
treba je pravidelné ménit. Stupen opotrebeni kolec¢ek
zavisi na mnoha faktorech, jako jsou: jizdni styl, pojizdény
povrch, vyska a hmotnost jezdce, atmosférické podminky,
material kolecek a jejich tvrdost.

VYMENA KOLECEK:

1. VySroubuijte axiadlni Srouby pripeviujici kolecka pomoci
vhodného nastroje.

2. Stahnéte kolecka z napravy.

3. Vytahnéte loZiska s pouzdrem z kolecka.

4. Vlozte loZiska s pouzdrem do nového kolecka.

5. Nasadte kolecka na napravu a utdhnéte Srouby.
Neutahujte pfilis silné upeviovaci Srouby kolecka.

Z bezpecnostni divodl se doporucuje pouZit samosvor-
né matice pouze jednou.

Kolecka se neotaceji plynule.

Aby se nova kolecka plynule otacela, musi se zabéhno-
ut. LoZiska jsou pevné usazend a pro optimalni vykon
vyZzaduji zatizeni. Zkontrolujte také, zda nejsou Srouby
prilis utazené.

LOZISKA

Rozlisuji se nasledujici typy loZisek:

8 z - bézné loZisko pro zacatecniky
ABEC1,3,5,7,... - velmi dobré loZisko, dlouhd Zivotnost.
Cim je vyssi Cislice u ABEC, tim je lepsi pFesnost loZiska a
material, ze kterého je vyrobeno.
Dobra kvalita lozZisek zarucuje plynulou jizdu na skate-
boardu. V3echna loZiska byla namazéna a neni tfeba je
primazavat. Vyhnéte se prasnym, mastnym a mokrym
povrchim.
Mokré nebo vlhka loZiska osuste cistym hadfikem. Opo-
tfebena loZiska vyménite.

Cisténi/Vyména loZisek

1. Stahnéte kolecka z napravy.

2. Vyjméte prvni loZisko z kolecka pomoci vhodného
nastroje.

3. Vytahnéte pouzdro a druhé loZisko.

4. Lozisko ocistéte suchym hadfikem nebo jej vymérite
za nové.

5. Vlozte prvni loZisko do kolecka.

6. Vlozte pouzdro a druhé loZisko.

SERIZENi OTACIVOSTI

Chcete-li sefidit otaceni skateboardu, musite spravné
sefidit stredovy Sroub na trucku. Tuzsi utazeni sroubu ma
za nasledek horsi otacivost, zatimco jeho mirné uvolnéni
ma za nasledek lepsi otacivost.

MATICE A JINE SAMOSVORNE PRVKY

Matice a jiné samosvorné prvky mohou ztratit svou
ucinnost, kdyZ jsou rezavé, opotiebené nebo uvolnéné. V
takovém pripadé je okamzité vyméiite. Z bezpecnostnich
dlivod( se doporucuje pouzit samosvorné matice pouze
jednou.
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ZAKLADNI ZASADY BEZPECNOSTI

VAROVANI
Jizda na skateboardu muze byt nebezpecéna.
® Pro jizdu na skateboardu si vyberte mista, kde si
muzete zlepsit své dovednosti, vyhnéte se chod-
nikdm a ulicim, kde se staly vazné nehody jezdc(i a
dalSim lidem.
VZdy davejte pozor na chodce a dejte jim pfednost
a dodrzujte obecné predpisy bezpecnosti silni¢niho
provozu.
® Doporucuje se, aby déti do osmi let jezdily na skate-
boardu pod dohledem.
® Ucte se vsechno pomalu, hlavné nové triky. Kdyz
ztratite rovnovahu, necekejte, az upadnete, ale
zastavte se a zacnéte znovu. Na zacatku sjizdéjte
mirné svahy. Pak svahy, které neumoznuji vyssi
rychlost nez tu, pfi které mlzete seskocit z desky
bez padu

zlomeniny kosti - naucte se tedy padat (nEJIepe

valenim/kutalenim), zpoc¢atku bez skateboardu.

UZivatelé skateboardu, ktefi se zacinaji ucit jezdit,

musi trénovat s kamaradem nebo rodici. Vétsina

nepfijemnych Urazd se stane v prvnim mésici.

® Nez seskocite ze skateboardu, podivejte se, kam
mUZe prkno zajet: mohlo by to nékomu ublizit.

® \/yhnéte se jizdé na mokrém nebo nerovném

povrchu.

Zacatecnici musi jezdit pouze na rovném povrchu.

Nejezdéte prilis rychle.

Nedrzte se zadnich ¢asti vozidel.

Vénujte pozornost celkovému stavu skateboardu.

Neupravujte desku, protoZe to muze ohrozit bez-

pecnost.

Zapiste se do klubu ve vasem okoli, abyste se

dozvédéli vice informaci. DokaZte, Ze jste dobry

uzivatel skateboardu, ktery dba na sebe a druhé.



TECHNICKE SPECIFIKACE KONKRETNICH MODELU:

MAXIMALNT E
SOULAD S VELIKOST ZEME
NAZEV NORMOU TRIDA llljﬂiﬂl?’mglsg DESKA TRUCKY KOLECKA KOLECEK LOZISKA VYROBY CISLO SARZE
DIMSUMY (UT2408) | EN13613:2009 B Sokg C'NSKgé?\)’gROVE Plast, e 50°30mm e CiNA UTR420.11
DREVOV ) ABEC-7 B
TRAFALGARS (UT3108) EN13613:2009 A 100kg KANADSKEHO HLINIK PU 5233mm CHROME STEEL CINA UTP420.11
JAVORY
TOFUY (UT1705) EN 13613:2000 B S0kg CiNSKgRJ?ngOVE Plast. PV 50*30mm R oL CiNA UTP420.11
TRIDA A - Skateboardy urceny pro uzivatele s hmotnosti od 20 kg do 100 kg
TRIDA B - Skateboardy urceny pro uZivatele s hmotnosti od 20 kg do 50 kg
VYSVETLENI IKON:
(] Dbejte na Cistotu - pokud vyrobek jiz nespliiuje vase ocekavani nebo skoncila jeho Zivotnost,
2 zlikvidujte jej v souladu s platnymi mistnimi predpisy na ochranu Zivotniho prostredi. Obal a dalsi
ﬁ komponenty souvisejici s vyrobkem vyhodte na k tomu urcena mista.
‘:2;1) Druh materialu, ze kterého byl vyroben obal: plocha lepenka.
PAP

Pouzivejte ochranné prostredky.

[]:i] Prectéte si pozorné navod k pouZziti.
)

Tento vyrobek spliiuje poZadavky smérnice
EN 13613:2009

Vyrobeno v Cing.
Datum vyroby: listopad 2024

ZkusSebni organ:
TUV SUD Certification and Testing, China
TUV Rheinland, China®

Vyrobce:

Farias Sp. z 0.0.

Al. gen. W. Andersa 615,

43-300 Bielsko-Biata, Polska

tel. + 48 33 44 41 777, www.farias.pl
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INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE PENTRU ‘ﬁ;
UTILIZATORI DE SKATEBOARD

Instructiunile sun valabile pentru diferite
modele.

CITITI ACESTE INSTRUCTIUNI INAINTE DE A UTILIZA
SKATEBOARDUL. PASTRATI INSTRUCTIUNILE PENTRU
REFERINTE ULTERIOARESE RECOMANDA PURTEA
CASTILOR, PROTECTILOR PENTRU INCHEIETURI,
COATE S| GENUNCHI, PRECUM SI A ELEMENTELOR
REFLECTORIZANTE CARE PROTEJEAZA IMPOTRIVA

POSIBILELOR LEZIUNI CORPORALE.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE
ELEMENTELE SKATEBOARD-ULUI

1. deck din placaj de inalta calitate sau plastic rezistent la
socuri, cu o suprafata anti-alunecare,

2. 4 roti

3. rulmenti fixati de truck-uri

4. surub central

5. piulite autoblocante

6. suruburi axiale

7. truck-uri

Poza produsului de mai sus este doar pentru referintd.

AVERTISMENT
- Nu efectuati modificari care ar putea afecta siguranta!

UTILIZAREA SKATEBOARD-ULUI

Utilizarea skateboard-ului, datorita faptului ca aceasta
este in continua miscare, la viteza mare, necesita o tehni-
ca de utilizare corespunzatoare pentru a asigura siguranta
utilizatorului si a persoanelor din apropiere.

Avand in vedere scopul recreativ al utilizarii skateboard-
-ului, se recomanda utilizarea tehnicilor standard de mers
fara trucuri.

Inainte de fiecare utilizare, verificati toate conexiunile.
Puteti incepe sa utilizati skateboard-ul numai atunci cand
skateboard-ul este complet functional (toate suruburile
sunt fixate corect,

si rotile se rotesc liber). Nu folositi echipamente dete-
riorate.

Inainte de a merge cu skateboard-ul, trebuie sa verificati
si mecanismul de directie pentru a vedea daca este
instalat corect.

Mecanismul trebuie setat corect prin reglarea suruburilor
de pe truck - cel din mijloc si laterale de la roti. Dupa
efectuarea ajustarii, se recomanda sa verificati din nou
conexiunea corecta a componentelor skateboard-ului.
Reverificarea conexiunii componentelor este recoman-
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data si dupa repozitionarea truck-urilor si plasarea lor in
gaurile pre-forate.

Este foarte recomandat sa folositi in acelasi timp pro-
tectii, casti de protectie si elemente reflectorizante.

Fiti atenti cand faceti skateboarding. Viteza trebuie sa fie
intotdeauna ajustata la nivelul tau de calificare.

Alegeti suprafata potrivita pentru skateboarding. Aceasta
trebui esa fie neteda, curata si uscata.

Trebuie evitate terenurile abrupte si terenurile aluneco-
ase, prafuite, pietroase sau ude.

Inainte de a merge pe skateboard, verificati daca toate
suruburile sunt stranse corect si daca rotile se rotesc
liber. Va recomandam sa faceti skateboarding in zonele
desemnate. Skateboarding-ul trebuie facut departe de
alti utilizatori ai drumului. Nu este permisa folosirea
skateboard-ului pe strada si trotuare.

Skateboard-ul trebuie verificat in mod regulat pentru
uzura si deteriorare, abia atunci va indeplini cerintele
de siguranta. Orice margini ascutite aparute in timpul
utilizarii trebuie indepartate.

Daca pe placa apar aschii sau crapaturi, echipamentul
trebuie inlocuit cu unul nou. Nu folositi echipamente
deteriorate. Mentinerea skateboard-ului permanent in
stare buna in orice creste siguranta.

SKATEBOARDING

Tnainte de a incepe sa inveti s3 impingi si s3 pornesti,
trebui esa verifici daca stii sa-ti pastrezi echilibrul pe un
skateboard. Daca da, poti incepe sa inveti sa te impingi.
Exista mai multe stiluri de skateboarding, cele doua cele
mai simple pentru inceput sunt:

REGULAR: piciorul stang este pozitionat in fata si piciorul
drept este folosit pentru a impinge.

GOOFY: piciorul drept este pozitionat pe placa de skate
si piciorul stang este folosit pentru a impinge.

Pune piciorul din fata intre centrul placii si nasul acesteia
(prea aproape poate face ca placa sa se incline inainte)

si lasa piciorul drept in spate. indoaie-ti picioarele la
genunchi, prinde-ti echilibrul si incepe sa impingi cu
piciorul din spate.

VIRAJE

Efectuarea unui viraj implica deplasarea greutatii corpului
de la degetele de la picioare la calcai in timpul mersului.
Cand faci un viraj la dreapta, impingi mai tare pe partea
dreapta, iar cand faci stanga, impingi pe partea stanga a
tablei. Cand placa se intoarce in directia corecta, reduci
presiunea. In plus, ajuta-te echilibrandu-ti corpul in
directia corecta.

Presiunea calma si usoara va face ca placa sa iei virajul
incet. Daca folosesti forta in mod rapid si energic, placa
se poate chiar intoarce.

TEHNIKCA DE FRANARE

Fiecare skateboarder poate avea un mod diferit de
franare, dar, pentru inceput, cel mai simplu mod de a
frana este sa sari sau sa cobori - cu prudenta. O alta
metoda poate fi inclinarea spatelui skateboard-ului la sol,
totusi, o astfel de franare poate scurta durata de viata a
skateboard-ului.



INTRETINERE

Intretinerea regulata este esentiald pentru a va mentine
skateboard-ul in siguranta si pentru a prelungi durata de
viata a acestuia.

Dupa skateboarding, se recomanda curatarea si uscarea
atentd. Skateboard-ul trebuie depozitat intr-un loc uscat.
Marginile ascutite cauzate de utilizare, precum si pietrele
mici si alte obiecte straine care se pot afla intre roti,
trebuie indepartate. In timp ce faci skateboarding, unele
elemente, cum ar fi rotile si rulmentii, se pot uza. Veri-
ficati regulat starea acestora si inlocuiti-le cu altele noi
dacd este necesar.

Mentinerea skateboard-ului in stare buna in mod perma-
nent creste siguranta.

ROTI

Durometrul indica duritatea rotilor - cu cat numarul
este mai mare, cu atat rotile sunt mai dure. De exemplu,
rotile 78A sunt roti moi, 92A sunt roti dure. Rotile moi
se adapteaza mai bine la drum si ofera o tractiune mai
buna. Rotile dure se uzeaza mai lent, dar ofera mai putina
tractiune si mai putin confort de skateboarding.
Dimensiunile rotilor (diametrul) sunt masurate in mili-
metri.

60-64 mm - roti mici cu un centru de greutate scazut, de
ajutor pentru incepatori in mentinerea stabilitatii.
70-72mm - roti medii utilizate pentru distante lungi si
utilizare in scopuri recreative.

76-82mm - roti mari, folosite pentru skateboarding
rapid, cele mai rezistente pentru utilizatori intermediari
si avansati.

In timpul skateboarding-ului, rotile se uzeaza si trebuie
inlocuite din cand in cand. Gradul de uzura al rotilor de-
pinde de multi factori, precum: stilul de mers, suprafata
pe care mergeti, inaltimea si greutatea utilizatorului,
conditiile meteorologice, materialul rotilor si duritatea
acestora.

Inlocuirea rotilor:

1. Scoateti suruburile axei rotii folosind o unealta
adecvata

2. Trageti roata de pe axa.

3. Scoateti rulmentii cu bucsa din roata.

4. Introduceti rulmentii cu bucsa in noua roata.

5. Puneti rotile pe axa si strangeti suruburile.

Nu strangeti prea tare suruburile rotilor.

Din motive de sigurantd, se recomanda utilizarea piulite-
lor autoblocante o singura data.

Rotile nu se rotesc lin.

Pentru ca noile roti sa se roteasca fara probleme, acestea
trebuie sa fie bine asezati. Rulmentii sunt bine asezati

si necesita o sarcind pentru o performanta optima. De
asemenea, verificati ca suruburile sa nu fie prea stranse.

RULMENTI

Se disting urmatoarele tipuri de rulmenti:

608 z - rulmentul obisnuit pentru incepatori
ABEC1,3,5,7,... - rulment foarte bun, duratd lunga de
viata.

Cu cat cifra de langa ABEC este mai mare, cu atat este
mai buna precizia rulmentului si a materialului din care
acesta a fost fabricat.

Rulmentii de buna calitate garanteaza un mers lin pe
skateboard. Toti rulmentii sunt lubrifiati si nu necesita
relubrifiere. Evitati suprafetele prafuite, grase si umede.
Rulmentii umezi trebuie sa fie uscati cu o laveta curata.
Rulmentii uzati trebuie inlocuiti.

Curatarea/Inlocuirea rulmentilor.

1. Trageti rotile de pe axa.

2. Scoateti primul rulment de pe roata folosind o unealta
adecvata.

3. Scoateti bucsa si al doilea rulment.

4. Curatati rulmentul cu o laveta uscata sau inlocuiti-I cu
unul nou.

5. Introduceti primul rulment in roata.

6. Introduceti bucsa si cel de al doilea rulment.

AJUSTAREA MANEVRABILITATII

Pentru a regla manevrabilitatea skateboard-ului, trebuie
sa reglati surubul din mijloc de pe truck. O strangere
mai mare a surubului determina o manevrabilitate mai
mica, in timp ce slabirea lui usoara creste capacitatea de
manevrabilitate.

PIULITE SI ALTE ELEMENTE AUTOBLOCANTE

Piulite si alte elemente cu autoblocare isi pot pierde
eficacitatea atuncj cand sunt ruginite,

uzate sau sldbite. In acest caz, acestea trebuie inlocuite
imediat. Din motive de sigurantd, se recomanda utilizarea
piulitelor autoblocante o singura data.

REGULI DE SIGURANTA DE BAZA

AVERTISMENT:
® Pentru skateboarding, alege locuri care iti permit sa-
-ti imbunatatesti abilitatile, evita trotuarele si strazile
in care s-au intdmplat accidente grave utilizatorilor si
altor persoane.
® Acordati intotdeauna atentie pietonilor si acordati-le
drept de trecere si respectati regulile generale de
siguranta rutierd
® Se recomanda ca copiii sub varsta de opt ani sa
mearga cu skateboard-urile sub supraveghere
constanta.
Invata totul incet, in special trucuri noi. Cand iti
pierzi echilibrul, nu astepta pana cand cazi, ci
opreste-te si reincepe. Conduceti la inceput pe pante
usoare. Apoi din pante care dau o viteza nu mai mare
decat cea cu care poti sari de pe placa fara sa cazi.
® Cele mai grave leziuni pe skateboard-uri sunt fracturi
osoase- asa ca invata sa cazi (de preferinta prin
ghemuire/rostgolire), fara skateboard la inceput.
Utilizatorii de skateboard care incep sa invete sa
mearga pe acesta ar trebui sa se antreneze cu un
prieten sau un parinte. Cele mai multe accidente
neplacute au loc in prima luna.
® |nainte de a sari de pe skateboard, uitd-te unde
acesta poate sa se duca: poate rani pe cineva.
Evitati conducerea pe suprafete umede sau neuni-
forme.
Incepatorii ar trebui sa mearga numai pe teren plat.
Evitati viteza.
Nu va prindeti de vehicule.
Acordati atentie starii generale a skateboard-ului
Nu modificati echipamentul deoarece acest lucru
poate afecta siguranta.
Alaturati-va unui club din zona dvs. pentru a afla mai
multe. Demonstreaza ca esti un bun skateboarder,
avand grija de tine si de ceilalti.
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DATE TEHNICE

GREUTATEA DIMEN-
DENUMIRE CONFORMITATE | cLash | maximaAuTi- PLACK TRUCKURI | ROTILELE SIUNEA RULMENTH R "L%%ﬂﬂl
LIZATORULUI: ROTILELOR !
DIMSUMY (UT2406) | EN13673:2009 8 50K6 L AR PLASTIC PYC 50°30MM o CHINA UTP420.11
TRAFALGARS (UT3108) | EN13613:2009 A 100kg LR | momniy PU 52*33mm e CHINA UTP420.11
TOFUY (UT1705) EN 136132009 B S0kg N CrStTAR PLASTIC PVC 50*30mm o CHINA UTP420.11
CLASA A - Skateboard-uri destinate utilizatorului cu greutate de peste 20kg pand la 100kg
CLASA B - Skateboard-uri destinate utilizatorului cu greutate de peste 20kg pdnd la 50kg
CLASA A - Skateboard-uri prevdzute pentru utilizatori cu
greutate intre 20kg si 100kg
CLASA B - Skateboard-uri prevdzute pentru utilizatori cu
greutate intre 20kg si 50kg
EXPLICAREA PICTOGRAMELOR
(] Pastrati curatenie - daca produsul nu mai corespunde asteptarilor dumneavoastra sau a ajuns la
Z sfarsitul duratei de viata utila, atunci aruncati produsul in conformitate cu reglementarile locale
de mediu aplicabile. Cand aruncati ambalajul si alte elemente legate de produs, faceti-o in locurile
destinate acestui scop.

LZJ) Tipul de material din care a fost realizat ambalajul: carton plat.

PAP

EE Cititi cu atentie instructiunile de utilizare.

% Necesitatea de utilizare a echipamentului de protectie.

Prezentul produs indeplineste cerintele
Normei EN 13613:2009

Produs in China.
Data fabricatiei: noiembrie 2024

Organismul notificat:
TUV SUD Certification and Testing, China
TUV Rheinland, China

Producitor:

Farias Sp. z 0.0.

Al. gen. W. Andersa 615,

43-300 Bielsko-Biata, Polska

tel. + 48 33 44 41 777, www.farias.pl
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POUZIVATELSKA
PRIRUCKA SKEJTU

Prirucka je urcend pre r6zne modely.

PREDTYM, NEZ SA ZACNETE SKEJTOVAT, OBOZNAM-
TE SASTOUTO PRIRUCKOU. TUTO PRIRUCKU
UCHOVAJTE PRE PRIPADNU POTREBU V BUDUCNO-
STI. QDPORUCAME, ABY STE POCAS SKEJTOVANIA
POUZIVALI PRILBU, CHRANICE ZAPASTI, LAKTOV A
KOLIEN, AKO AJ VHODNE REFLEXNE PRVKY, CHRA-
NIACE PRED PRIPADNYMI URAZMI.

POUZIVATELSKA PRIRUCKA

KONSTRUKCIA SKEJTU

1. doska je vyrobena z vysoko kvalitnej preglejky alebo z
plastu odolného voci otrasom. Ma protismykovy povrch.
2. 4 kolieska

3. loziska upeviiované k truckom (osiam)

4. prostredna skrutka

5. samoblokovacie matice

6. osové skrutky

7. trucky

Vyssie uvedeny obraz vyrobku md len ndzorny charakter.

VAROVANIE - Nerobte Ziadne Upravy ani zmeny, ktoré
mozu znizit bezpeénost!

POUZITIE SKATEBOARD

PouZivanie skejtu, vzhladom na neustély pohyb a zna¢nu
rychlost, vyZaduje istu techniku, ktora zaruci nalezitu
bezpecénost osobe, ktora sa skejtuje, ako aj osobam, ktoré
sa nachadzaju v blizkosti.

Skejt je uréeny na rekreacné skejtovanie, preto od-
porucame, aby ste pouzivali standardné techniky skejto-
vania, bez figur, skokov ¢i akrobacie.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte upevnenie vietkych
spojov. Skejtovat sa mozZete iba vtedy, ked'je skejt Uplne
funkény (vdetky skrutky st nalezite upevnené a dotiah-
nuté, a kolieska sa slobodne otacaju). V ziadnom pripade
nepouzivajte poskodeny skejt.

Predtym, nez zacnete jazdit na skejte, skontrolujte tiez
riadiaci mechanizmus, ¢i je spravne namontovany.
Mechanizmus naleZite nastavte skrutkami, ktoré st na
trucku - strednou a bo¢nymi pri kolieskach. Po nastaveni
odportcame, aby ste opét skontrolovali, ¢i st jednotlivé
diely skejtu spravne spojené. Spojenia jednotlivych dielov
skejtu skontrolujte aj po pretoceni truckov, po upevneni
do tovarensky vyvrtanych otvoroch.

o
Velmi odporticame, aby ste tiez pouzivali chranice, prilbu
a reflexné prvky.

Pri skejtovani zachovavajte nélezitl opatrnost a obozret-
nost. Rychlost vZzdy prisposobte podla svojich schopnosti
a podmienok.

Na skejtovanie vyberte vhodny povrch. Povrch musi byt
hladky, Cisty a suchy.

Nejazdite po prilis strmych, ani po klzkych, zaprasenych,
kamenistych alebo mokrych povrchoch.

Pred jazdou vzdy skontrolujte vSetky skrutky, ¢i su
nalezite dotiahnuté, a ¢i sa kolieska slobodne otacaju.
Odportcame, aby ste sa skejtovali na miestach, ktoré su
na to urcené. Skejtujte sa v bezpecnej vzdialenosti od
inych Ucastnikov premavky. Neskejtujte na cestach alebo
chodnikoch.

Skejt pravidelne kontrolujte, ¢i nie je opotrebovany a ¢i
nie je poskodeny, iba v takom pripade bude spliat bez-
pecnostné podmienky. Ak pri pouzivani vzniknu nejaké
ostré hrany, odstrante ich.

Ak sa na doske objavia tfne alebo praskliny - vymerite
skejt na novy. V Ziadnom pripade nepouZivajte posko-
deny skejt.

Skejt stale udrziavajte v dobrom stave, takym spésobom
zvysite bezpecnost.

SKEJTOVANIE

Predtym, neZ sa zacnete ucit odrazat a jazdit, najprv
skontrolujte, ¢i dokazete udrzat na skejte rovnovahu. Ak
uZ ano, mdzete sa zacat ucit odrazat.

Na skejte sa da jazdit niekolkymi stylmi, dva najjednodu-
chsie, od ktorych sa oplati zacat, st nasledovné:
REGULAR: [ava noha je vpredu, prava vzadu. Odrazajte
sa pravou nohou.

GOOFY: prava noha je vpredu, lava zozadu. Odrazajte sa
[avou nohou.

Prednd nohu umiestnite medzi stredom skejtu a ¢elom
(ak stapite prilis blizko, skejt sa moéze prechylit dopredu),
a pract nechajte vzadu. Zohnite nohy v kolenach, chytte
rovnovahu a zacnite sa odrazat zadnou nohou.

ODBOCOVANIE

Skejt sa pocas jazdy ovlada prenasanim vahy tela z prstov
na paty. Ked chcete odbocit doprava, silnejsie stlacte
pravu stranu, a ked' chcete odbocit dolava, silnejsie tlacte
lavu stranu. Ked skejt poZadovane odboci, prestarite viac
pritlacat danu stranu. Dodatocne si pomahajte telom,
vychylte sa na poZzadovanu stranu.

Ked pritlacite pokojne a jemne, skejt bude odbocovat
pomaly. Ked pritlacite rychlo a energicky, skejt sa méze
dokonca aj obratit.

TECHNIKY BRZDENIA

Kazdy pouZivatel skejtu méze pouzivat odlisnu techniku
brzdenia, avsak na zaciatku je najjednoduchsou metédou
brzdenia zoskocenie zo skejtu - zachovavajte pritom
naleziti opatrnost. DalSim spésobom méze byt preklo-
penie zadnej ¢asti skejtu k podkladu, avsak taky spdsob
brzdenia skracuje Zivotnost skejtu.

UDRZBA

Pravidelne vykonavana udrzba ma podstatny vyznam pre
zachovanie bezpecnosti skejtu, a tieZ predlZuje trvacnost.
Po skonceni skejtovania odporucame, aby ste skejt
dokladne ocistili a vysusili. Skejt uschovavajte na suchom
mieste.

Ak pri pouZivani vzniknu ostré hrany, odstraiite ich, a
tiez drobné kamienky a iné cudzie prvky, ktoré sa mézu
nachadzat medzi kolieskami. Pri skejtovani sa niektoré
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prvky skejtu, ako napr., kolieska, loZiska, prirodzene
opotrebovavaju. Pravidelne kontrolujte ich stav, a ked'je
to potrebné, opotrebovanu ¢ast vymerite na novu.

Skejt stale udrziavajte v dobrom stave, takym spésobom
zvysite bezpecnost.

KOLIESKA

Tvrdomer oznacuje tvrdost koliesok - ¢im je Cislo vyssie,
tym su kolieska tvrdsie. Napr. Kolieska 78A - st makké,
92A - su tvrdé. Makké kolieska sa lepsie prisposobuju
povrchu a poskytuju lepsiu trakciu. Tvrdsie kolieska sa
pomalsie opotrebovavaju, ale poskytuji horsiu trakciu a
mensi komfort jazdy.

Velkosti koliesok (priemer) sa uvadza v milimetroch.

60 - 64 mm - malé kolieska s nizkym taZiskom, po-
mahaju zaciatocnikom udrzat stabilitu.

70 - 72 mm - stredné kolieska, vhodné na dlhé cesty a
rekreacné skejtovanie.

76 - 82 mm - velké kolieska, urcené na rychle jazdenie,
najtrvacnejsie, vhodné pre stredne pokrocilych a po-
krocilych skejterov.

Kolieska sa pri skejtovani opotrebovavaju, preto sa musia
pravidelne vymienat. Uroven opotrebovania koliesok
zavisi od mnohych faktorov, takych ako: styl jazdy,
povrch, po ktorom sa jazdi, vyska a vaha pouzivatela, po-
veternostné podmienky, material koliesok a ich tvrdost.

VYMENA KOLIESOK:

1. Vhodnym naradim odskrutkujte osové skrutky
upevnujuce kolieska.

2. Stiahnite koliesko z osi.

3. Vytiahnite loZisko s hrdlom z kolieska.

4. Vlozte loziska s hrdlami do novych koliesok.

5. Zalozte kolieska na os a dotiahnite skrutky.

Skrutky upevniujuce kolieska neutahujte prilis silno.

Z bezpecnostnych dévodov odporicame, aby ste sa-
mocinne zabezpecovacie matice pouzivali iba raz.
Kolieska sa neotacaju plynulo.

Aby sa kolieska otacali plynulo, musia sa dotriet. LoZiska
sU tesne osadené, a aby mohli optimalne pracovat, musia
byt zataZené. Tiez skontrolujte, Ci nie su skrutky dotiah-
nuté prilis silno.

LOZISKA

PouZivaju sa nasledujlce typy loZisk:

608 z - obycajné lozisko pre zaciatoc¢nikov
ABEC1,3,5,7,... - velmi dobré loZisko, dlha trvacnost.
Cim je Cislica ABEC vyssia, tym je loZisko a pouZzity mate-
rial presnejsie a kvalitnejsi.

Dobra kvalita lozisk zarucuje plynulé jazdenie na skejte.
Vsetky loZiska s tovarensky namazané a nemusia sa
opatovne mazat. Vyhybajte sa zaprasenym, mastnym a
mokrym povrchom.

Mokré alebo vihké loziska vysuste Cistou handrickou.
Opotrebované loziska vymerite.

Cistenie/Vymena lozisk.

1. Stiahnite kolieska osi.

2. Vhodnym néradim vyberte prvé lozisko z kolieska.

3. Vytiahnite hrdlo a druhé lozisko.

4. LoZisko vycistite suchou handrickou alebo ho vymerite
na nové.

5. Vlozte prvé lozisko do kolieska.

6. Vlozte hrdlo a druhé loZisko.

NASTAVENIE OHYBNOSTI

Ked chcete nastavit ohybnost skejtu, naleZite nastavte
strednu skrutku, ktora je na kazdom trucku. Ked' skrutku
dotiahnete viac, ohybnost zmensite, a ked'ju trochu
uvolnite, ohybnost zvacsite.

MATICE A INE SAMOCINNE ZABEZPECOVACIE
PRVKY
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Matice a iné samocinne zabezpecovacie prvky stracaju
svoju ucinnost, ked st zhrdzavené, odreté, alebo povo-
lené. V takom pripade ich bezodkladne vymerite. Z bez-
pecnostnych dévodov odporicame, aby ste samocinne
zabezpecovacie matice pouzivali iba raz.

ZAKLADNE BEZPECNOSTNE ZASADY VAROVANIE:

(] Jazdenie na skejte méze byt nebezpecné.

(] Skejtujte na miestach, na ktorych mézete zlepéit'
svoje schopnosti, vyhybaJte sa chodnikom a mie-
stam, na ktorych méze dojst k vaznym nehodam ci
urazom, s Ucastou skejterov a inych ludi.

(] Vzdy davajte pozor na chodcov a usttpte im, maju
prednost, a tieZ dodrziavajte vieobecné pravidla
cestnej premavky, predovsetkym ohladne bezpec-
nosti.

° Odportcame, aby sa deti vo veku do 8 rokov skej-
tovali iba pod neustalym dohladom dospelej osoby.

(] Vsetko sa ucte pomaly, predovietkym nové kusky
a triky. Ked' stratite rovnovahu, necakajte az kym
spadnete, ale zastavte sa, a opat to skuste. Na
zaciatku jazdite iba po povrchoch s malym sklonom.
Potom jazdite po povrchoch s takym sklonom, pri
ktorom rychlost nie je vacsia ako taka, pri ktorej je
mozné zo skejtu zoskocit bez rizika padu.

(] Najvaznejsie Urazy spésobené nasledkom jazdy na
skejte st zlomeniny kosti - preto sa ucte spravne
padat (najlepsi je pad spojeny so zvinutim / pre-
tocenim), na zaciatku bez skejtu.

(] Ti, ktori sa zacinaju ucit skejtovat, mali by trénovat
s kamaratom alebo s rodi¢om. K najviac neprijem-
nym padom dochadza pocas prvého mesiaca.

(] Predtym, nez skocite zo skejtu, vZdy sa pozrite,

kde moze skejt dojst, kedZze moze niekomu inému

sposobit Uraz.

Nejazdite na mokrych alebo nerovnych povrchoch.

Zaciatoc¢nici maju jazdit iba po plochych povrchoch.

Vyhybajte sa nadmernej rychlosti.

Nedrzte sa zadnej Casti vozidiel.

Vsimajte si celkovy stav skejtu.

Skejt neupravujte, pretoZe to moze ohrozit bez-

pecnost.

Zapiste sa do Sportového klubu vo vasom okoli,

aby ste sa dozvedeli viac. Dokazte, Ze ste dobrym

pouzivatelom skejtu a dbate nielen o seba, ale aj

o inych.



TECHNICKE PARAMETRE:

MAXIMALNA .
; ZHODAS TRIE- ! ; VELKOST — KRAINA | ici 0 enmy
NAZOV: : HMOTNOST DOSKA TRUCKY KOLESA ) L0ZISKA j CisL0 SARZE
NORMOU: LI A KOLIESOK: VYROBY
DIMSUMY (UT2406) | EN13613:2009 B 50K DREK%&;WE”O PLAST PVC 50*30MM U et CiNA UTP420.11
TRAFALGARS (UT3108) | EN13613:2009 A 100k i % ABECT [{
: g JADROVE DREVO HUNIK P 5233mm CHROM sree NA UTP420.11
TOFUY (UT1705) EN13613:2009 B S0kg DREK%&M“‘) Plast. PVC 50*30mm UL CiNA UTP420.11
TRIEDA A - Skejty su urcené pre pouZivatelov s
hmotnostou od 20 kg do 100 kg
TRIEDA B - Skejty st urcené pre pouZivatelov s
hmotnostou od 20 kg do 50 kg
VYSVETLENIE SYMBOLOV
(] Ochrana Zivotného prostredia - ak uz vyrobok nespifia vase ocakavania alebo je uz opotrebovany,
2 zneskodnite ho v stlade s miestnymi predpismi o ochrane Zivotného prostredia. Obal, balenie a
ﬁ iné prvky suvisiace s vyrobkom vyhadzujte prislusnym spésobom podla typu daného odpadu.

L‘ZB Typ materidlu, z ktorého je vyrobeny balenie/obal: plocha lepenka.

PAP

[:[ﬂ Dékladne sa oboznamte s obsahom pouzivatelskej prirucky.
(o}

PouZivajte nalezité ochranné prostriedky.

Tento vyrobok splfia poziadavky smernice EN 13613:2009

Vyrobené v Cine.
Datum vyroby: Novembra 2024

Skusobny organ:
TUV SUD Certification and Testing, China
TUV Rheinland, China

Vyrobca:

Farias Sp. z 0.0.

Al. gen. W. Andersa 615,

43-300 Bielsko-Biata, Polska

tel. + 48 33 44 41 777, www.farias.pl
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HASZNALATI UTMUTATO -

GORDESZKA

A haszn ﬁf.‘l utmutato tébbféle modellre

vonat oz;

MIELOTT ELKEZDENE HASZNALNI A GORDESZKAT,
OLVASSA EL A HASZNALATI UTMUTATOT. A KESOBBI
FELHASZNALAS ERDEKEBEN TARTSA MEG A HASZ-
NALAT| UTASITAST. JAVASOLJUNK SISAK, CSUKLO-,
KONYOK- ES TERDVEDO, VALAMINT FENYVIS-
SZAVERO ELEMEK HASZNALATAT, MELYEK VEDENEK
AZ ESETLEGES SERULESEK ELLEN.

HASZNALATI UTASITAS
A GORDESZKA FELEPITESE

1. A deszka magas minGségu és (itéséllo, csuszasgatlo
feltlettel rendelkezé furnérlemezbél késziilt,

2.4 gorgb

3. truck-hoz (tengelyhez) rogzitett csapagyak

4. kdzépsé csavar

5. 6nblokkold csavaranyak

6. tengely csavarok

7. truck elemek

A fenti kép illusztrdcios jellegti.

FIGYELMEZTETES - Ne végezzen semmiféle modositast,
amelyek csokkentheti a biztonsagot!

A GORDESZKA HASZNALATA

A gordeszka hasznalata a folyamatos nagy sebességui
mozgas miatt megfelelé technikat igényel, mely garantalja
a hasznalé és a kozelében 1évé személyek biztonsagat. A
gordeszka rekreacios célokat szolgal, ezért a sztenderd
technikak alkalmazasat javasoljunk, trikkok nélkil.
Minden hasznélat el6tt ellenérizze a régzitépontokat. A
gordeszkazast csak akkor kezdheti el, amikor a gérdeszka
mUikod6képes (az Gsszes csavar megfeleléen rogziilt,

a gorgdék szabadon mozognak). Sérilt terméket ne
hasznaljon.

A gordeszkazas el6tt ellendrizze az eszk6z iranyitasi
mechanizmusat, illetve azt, hogy jol rogziil-e.

Mechanizm nalezy odpowiednio ustawi¢ regulujac $ruby
znajdujace sie na trucku - srodkowa oraz boczne przy
kotkach.

A mechanizmust megfeleléen be kell allitani a truckon
|évé szabalyozd csavarok megfelel6 beallitasaval - a
kozéps6 és a gorgé melletti csavarok beallitasaval. A
bedllitas utan ismételten ellendrizze a gérdeszka egyes
elemeinek rogzitését. Az alkotéelemek ismételt rogzitése
a truckok csavarozasa, illetve a gyarilag elkészitett nyila-
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sokban valé elhelyezés utan is ajanlott.

Kiemelten javasoljuk a védéfelszerelés, sisakok, fényvis-
szaverd elemek hasznalatat.

Legyen dvatos a gordeszkazas soran. A sebességet mindig
igazitsa a képességeihez. Valasszon megfeleld feliiletet a
gordeszkazashoz. Legyen sima, tiszta és szaraz.

Kertilje a csuszds, poros, kdves vagy nedves fellileteket.
Gordeszkazas elétt ellenérizze, hogy a csavarok jol rog-
zlltek, és a gbrgbk szabadon mozognak. Javasoljuk, hogy
az arra kijelolt helyeken gordeszkazzon. A gérdeszkazas
torténjen mas Utfelhasznaloktdl tavol. Az Gttesten és a
jardakon gordeszkat hasznalni nem szabad.

A gordeszkat rendszeresen ellendrizni kell az elhasz-
nalodas és az esetleges sériilések miatt, csak ebben az
esetben felel meg a biztonsagi elirdsoknak. Barmilyen, a
hasznalat soran keletkezett, éles részt el kell tavolitani.
Amennyiben a gordeszkan szilankok vagy repedések
jelennek meg, a terméket Uj termékre kell cserélni. Sérilt
terméket nem szabad hasznalni. A gérdeszka megfeleld
allapotardl valé gondoskodas néveli a hasznalat bizton-
sagat.

GORDESZKAZAS

Az elindulas és a labbal valo 16kés gyakorlasa el6tt
ellenérizze, hogy egyenstlyban tud-e maradni a deszkan.
Amennyiben igen, elkezdheti a labbal valé |6kés tanu-
lasat.

Tobb gordeszkazasi stilus 1étezik, a két legegyszer(ibb,
melyekkel érdemes kezdeni:

REGULAR: a bal 1ab el6l van, a jobb lab hatul. Jobb labbal
16kjuk magunkat.

GOOFY: a jobb lab elél van, a bal 1ab hatul. Bal labbal
16kjik magunkat.

Az ellilsé labat helyezze a gordeszka kozépso része és az
orra kdzé (amennyiben a labat tulsagosan elére helyezi, a
deszka el6redélhet), a jobb labat tegye hatra. Hajlitsa be
a térdét, taldlja meg az egyensulyat, és hatsé labbal 16kje
meg magat.

FORDULAS

A fordulas mlveletét a gordeszkazas kozben olyan mé-
don kell végezni, hogy a testsulyat a labujjakrol sarokra
helyezi at. Amennyiben jobbra fordul, jobb oldalt kell
erésen meg nyomnia, amennyiben balra - a gordeszka
bal oldalat. Amikor a gordeszka a kivant iranyba fordul,
csokentse a nyomast. Ezen kivil segitheti az irdny me-
gadasat, ha a testével a megfelel6 iranyba dol.
Nyugodt, finom nyomassal elérheti, hogy a gérdeszka
lassan forduljon. Amennyiben gyorsan és energikusan
haszndlja, a deszka akar vissza is fordulhat.

A FEKEZES TECHNIKAJA

A gordeszka minden hasznaléja mas-mas modon
fékezhet, azonban az elején a legegyszertibb fékezési
moddszer a deszkardl valo leugras vagy lelépés lesz - de
legyen dvatos. A kdvetkezé mddszer az is lehet, hogy
megdonti a deszka hatsé részét, és az utfelllethez ny-
omja, azonban ez a médszer megroviditheti a gérdeszka
élettartamat.

KARBANTARTAS

A rendszeres karbantartas alapvet6 jelentéségli a gor-
deszkazas biztonsaga szempontjabdl, és noveli az eszkoz
élettartamat.

Javasoljuk, hogy a gérdeszkazas utan gondosan tisztitsa
és szaritsa meg a gordeszkat. A gordeszkat tartsa szaraz
helyen tartsa.

A hasznélat soran keletkezett éles széleket, apré
kavicsokat és egyéb gorgok kozé kerdilt idegen elemet
tavolitsa el. A gordeszkazas soran egyes elemek tigymint:



csapagyak, gorgék elhasznalodhatnak. Rendszeresen
ellenérizze az allapotukat, és sziikség esetén cserélje
6ket. A gordeszkamegfeleld allapotban valé tartasa noveli
a biztonsagot.

GORGOK

A durométer a gorgék keménységét jeloli - minél
nagyobb a szam, annal keményebbek a gérgék. Pl.: 78A
gorgd - puha gorgdket jelent , 92A kemény gorgdket
jelent. A puha gorgdk jobban alkalmazkodnak az uthoz, és
jobb tapadast biztositanak. A kemény gorgék lassabban
hasznalddnak el, de kevésbé tapadnak a feliilethez, és
kisebb komfortot nyujtanak.

A gorgék méreteit (atmérd) milliméterekben adjuk meg
60-64 mm - kis gorgdk alacsonyan [évé sulyponttal, jol
bevalnak a kezd6knél, mert segitik a stabilitas megtar-
tasat.

70-72mm - kozepes gorgdk, hosszu tavu és reakcids
gordeszkazashoz ajanlott

76-82mm - nagy gorgdk, gyors gordeszkazashoz, legtar-
tésabbak, kézéphaladoknak és haladdknak ajanlott.

A gordeszkazas soran a gorgdk elhasznalédnak, és
idonként cserélni kell 6ket. A gérgék elhasznalddasanak a
szintje tobb tényez6tdl is fugg, ugymint: a gordeszkazas
stilusa, a fellilet, a hasznald testmagassaga és sulya,
idGjarasi tényezok, gorgbk anyaga és tartdssaga.

Gorgék cseréje

1. Megfelel6 eszkdzzel csavarozza ki a gorgéket régzitd
tengelycsavarokat.

2. Huizza le a gorg6t a tengelyrél.

3. Vegye ki a hilivelyes csapagyakat a gorgébdl.

4. Az Gj gorgbébe helyezze be a hiivelyes csapagyakat.

5. A gorgoket tegye fel a tengelyre, és hlizza meg a
csavarokat.

Ne htizza meg tul erésen a gorgbket rogzité csavarokat.
Biztonsagi okokbdl javasoljuk, hogy egyszeri alkalommal
hasznaljon 6nblokkolé fejeket.

A gorgék nem mozognak zékkenémentesen.

Ahhoz, hogy az Uj gorgék gordilékenyen mozogjanak, be
kell, hogy jaratédjanak. A csapagyak szorosan rogzil-
nek, és az optimalis hatékonysag érdekében terhelést
igényelnek. Ellenérizze, hogy a csavarok nincsenek-e tul
erésen meghtzva.

CSAPAGYAK

Az alabbi tipust csapagyakat kilonboztetjik meg:

608 z - normal csapagy a kezdék szamara

ABEC1,3,5,7, - nagyon jo csapagy, hosszu élettartam.
Minél jobb a csapagy precizitasa és a anyaga , annal nagy-
obb az ABEC bettik utan szereplé szam.

A csapagyak j6 minésége garantélja a gordeszkazas
gordulékenyégét. Mindegyik csapagyat ken6anyaggal
kezelték, Gjra kenéstik nem szlikséges. Kertilje a poros,
zsiros és nedves fellileteket.

A nedves vagy vizes csapagyakat szaraz ronggyal tisztitsa.
Az elhasznalt csapagyakat cserélje ki.

Csapagyak tisztitasa/ csere

1. Vegye le a gorgoket a tengelyrol.

2. Megfelel6 eszkozzel vegye ki a gbrgébdl az elsé
csapagyat .

3. Vegye ki a hiivelyt és a masodik csapagyat.

4. Szaraz ronggyal tisztitsa meg, majd cserélje ki a
csapagyat.

5. Helyezze be az els6 csapagyat.

6. Tegye be a hiivelyt és a masodik csapagyat is.

FORGASBEALLITAS
A gordeszka forgasbeallitdisdhoz megfeleléen be kell

allitani a truckon évé kozépsé csavart. Amennyiben
jobban meghtzza a csavart, a gordeszka kevésbé fordul,

amennyiben kicsit meglazitja, a forgasi képessége nagy-
obb lesz.

BIZTOSITO FEJEK ES EGYEB ELEMEK

Az 6nbiztosito fejek és egyéb elemek veszithetnek a
hatékonysagukbol, amennyiben elrozsdasodnak, megla-
zulnak vagy elkopnak. llyen esetben azonnak cserélje ki
Gket. Biztonsagi okokbdl javasoljuk, hogy az 6nbiztositd
fejet csak egyszer haszndlja.

ALAPVETO BIZTONSAGI ELOIRASOK
FIGYELMEZTETES:

o A gbrdeszkazas veszélyes lehet.

e A gordeszkazashoz olyan helyszint valasszon, ahol
javithatja a készségeit, kerilje az Gttestet, jardakat,
ahol komoly balesetek térténtek mas gordeszkazok-
kal vagy mas emberekkel.

Mindig vigyazzon a jarékelékre, és adja meg az
elsébbséget, évalamint alkalmazkodjon az altalanos
kozlekedési és biztonsagi eléirdsokhoz.

Javasoljuk, hogy nyolc év alatt gyerekek folyamatos
felugyelet alatt gérdeszkazzanak.

Mindent fokozatosan tanuljon, kiilondsen az Uj
trikkoket. Amennyiben elvesziti az egyensulyat,

ne varja meg, hogy elessen, hanem alljon meg, és
kezdje Ujbdl. Az elején kisebb délésszog( lejtékon
deszkazzon, majd valasszon olyan lejtéket, melyeken
csak addig gyorsulhat fel, amig még biztonsagosan
leugorhat a deszkarol.

A gordeszkazas soran eléforduld legkomolyabb
sériilés a csonttérés - tanuljon meg esni (leghatéko-
nyabban Ugy, hogy 6sszehlizza magat, és gordul),
eleinte a gordeszka nélkdl.

Azok a gordeszkazok, akik a tanulas elején tartanak,
ismer0s vagy szll6 tarsasagaban gyakoroljanak.

A legtobb kellemetlen baleset az els6 honapban
torténik.

Miel6tt leugrana a deszkardl, nézze meg, merre
halad: hogy nem fog-e ellitni valakit.

Kerdilje a nedves vagy egyenetlen fellleteken vald
gordeszkazast.

A kezdék sima feltleten gordeszkazzanak.

Kertilje a tul nagy sebességet.

Ne kapaszkodjon jarmivek hatuljaba.

Ugyeljen a gérdeszka altalanos allapotara.

Ne moddositson a terméken, ezzel kockaztathatja a
biztonsagat.

Csatlakozzon a kérnyéken Iévé klubhoz, hogy tébbet
tanulhasson. Mutassa meg, hogy On sajat magara és
masokra is tgyel6 gordeszkazo.

e Ha tobbet szeretne megtudni, csatlakozzon egy
kozeli klubhoz. Bizonyitsa be, hogy jo gordeszkas, és
torédik magaval és masokkal.
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MUSZAKI ADATOK

SZABVANYNAK AHASZNALG —_— - -
MEGNEVEZES vaomecreLE- | OS2 | MAimALS DESZKA TRUCK GORGOK Ry CSAPAGYAK Rl LS
L6ssEG: SULYA :
DIMSUMY (UT2406) | ~EN13613:2009 8 50K6 KINAI JUHARFA. MOANYAG PVC 50"30MM gecs KiNA UTP420.11
TRAFALGARS (UT3108) | EN13613:2009 A 100kg KANADALJAVORFA | ALUMINIUM Py 52:33mm RO oreeL KiNA UTP420.11
TOFUY (UT1705) EN 13613:2009 8 s0kg KINALIUHARFA. | MOANYAG PVC 50°30mm oecs KiNA UTP420.11
KLASA A - 20 és 100 kg kézétti testsulyu felhaszndlok részére tervezett gordeszkdk
KLASA B - 20 és 50 kg kozotti testsulyt felhaszndlok részére tervezett gordeszkdk
SZIMBOLUMOK MAGYARAZATA:
(] Ugyeljen a tisztasagra - amennyiben a termék mar nem felel meg az elvarasainak, vagy nem hasznalja,

kapcsolodo targyak kidobasat az az erre kijeldlt helyeken végezze.

[

e‘] A csomagolas anyaga: lapos karton
PAP

[]:ﬂ Olvassa el a hasznalati dtmutatoét.
(o}

Hasznaljon védofelszerelést.

Jelen termék megfelel a EN 13613:2009
szabvanyban foglalt eléirasoknak

Kindban gyartva
Gyartasi datum: 2024. november

Tesztel6 szervezet:
TUV SUD Certification and Testing, Kina
TUV Rheinland, Kina

Gyarté:

Farias Sp. z 0.0.

Al. gen. W. Andersa 615,

43-300 Bielsko-Biata, Polska

tel. + 48 33 44 41 777, www.farias.pl
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517 a vonatkozo kérnyezetvédelmi eléirasoknak megfeleléen dobja ki. A csomagolas és egyéb, a termékhez




